
Quelques espèces   6 genres, 23 espèces  

 
Le triton alpestre (Ichthyosaura alpestris) est le triton le mieux représenté en Wallonie.   

                                       
On peut aussi y trouver les tritons ponctués (Lissotriton vulgaris)         et palmés (Lissotriton helveticus).  

 
Classification, anatomie, physiologie, éthologie, répartition 
Wikipedia   https://fr.wikipedia.org/wiki/   
3 fiches  https://www.anigaido.com/animaux/top-animaux 
2 fiches https://www.monde-animal.fr/fiches-animaux/ 
1 fiche   https://www.jaitoutcompris.com/animaux/ 
1 fiche https://www.diconimoz.com/ 
1 fiche manimalworld.net 

 
L’animal et l’Humain      
   Tous les tritons sont intégralement protégés dans la plupart des pays d'Europe.                                       
https://www.promessedefleurs.com/conseil-plantes-jardin/ficheconseil/les-tritons/ 
Les tritons Comment les accueillir au jardin ? 
Creuser une petite mare (ou plusieurs !) : une profondeur d’un mètre pour la partie la plus profonde sera suffisante. Il 
conviendra de réaliser différentes profondeurs dans la mare pour créer différents milieux (pour l’implantation des 
végétaux). Une partie de la mare devra être en pente douce pour que les animaux puissent s’y reposer et sortir de la mare 
facilement ; 
Végétaliser la mare avec des végétaux indigènes : Menthe aquatique, Populage des marais, Iris des marais… ou même des 
roseaux ou des typhas si la mare est suffisamment grande. Les végétaux permettent de créer un milieu protecteur et un 
support de pont, ce sont aussi des plantes qui permettront de filtrer et d’oxygéner l’eau ;  
Végétaliser les abords de la mare et éviter de tondre autour : cela aura pour effet de créer une zone refuge pour les 
amphibiens et les autres animaux des milieux humides ; 
Éviter d’adopter des poissons (notamment les carpes et les poissons rouges) dans votre mare : ces derniers iront se nourrir 
des larves de tritons et d’insectes aquatiques ; 
Créer des empierrements et des tas de bois à proximité. Les tritons pourront s’y calfeutrer. La pose d’une vieille souche en 
décomposition près de la mare sera parfaite pour permettre aux tritons de passer l’hiver en toute quiétude. Nota Bene : il 
est strictement interdit de déplacer des tritons d’une mare à une autre. Vous devrez donc attendre patiemment que les 
tritons viennent naturellement dans votre mare. Ce qui, finalement, arrive plus vite qu’on ne le pense. 
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