
Mythes, religions, traditions, superstitions 

 

 
            Ganesh                               Indra 

HINDOUISME 
L'éléphant apparaît dans la panthéon hindouiste et bouddhiste 
à partir du troisième millénaire av. J-C., époque de sa 
domestication. Les éléphants interviennent dans la 
cosmogonie indienne. Un énorme serpent se mordant la 
queue symbolise la course éternelle du Soleil dans le ciel. Sur 
ce serpent repose une tortue. C'est par elle que la force des 
cieux va se traduire dans le monde terrestre. Sur cette tortue 
se trouvent des éléphants qui portent les trois mondes, 
l’inframonde, le monde intermédiaire des hommes et de la 
Terre et le supramonde. 
Ganesh, le dieu à tête d'éléphant, est le fils aîné de Shiva et 
Parvati. C'est le dieu de la sagesse qui apporte le bonheur et 
enlève les obstacles, le patron des étudiants. On en connaît 90 
aspects différents. 
Indra, dieu des Orages et de la Bataille, chevauche un 
éléphant.  
L’éléphant évoque la force, la puissance, l'orage (forme ronde 
et grise des nuages de pluie), et il est sacré. Les éléphants 
domestiqués et décorés aux couleurs des dieux bénissent les 
fidèles de leur trompe dans certains temples.  
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Dans le bouddhisme, le symbole de l'éléphant est une image 
de force mentale et d'éveil. Au début de son chemin vers 
l'illumination, l'esprit incontrôlé est dépeint comme un 
éléphant sauvage, gris, qui détruit de façon imprévisible tout 
ce qui se trouve sur son chemin. Quand commence le 
processus d'éveil, l’image mentale se transforme en un 
 éléphant blanc qui est dirigé avec un véritable but de vie. 
Bouddha est éléphant dans une de ses incarnations. Il peut par 
ailleurs être sa monture ou le gardien de son temple. Au Laos, 
passer sous la trompe d'un éléphant permet d'acquérir ses 
attributs : force, longévité, fertilité et caractère sacré. Chaque 
année à l'occasion du Nouvel An bouddhique, les Cornacs 
 laotiens organisent une cérémonie de rappel des âmes, pour 
leur éléphant. 

CORAN 
L’éléphant > Allah a dit : « N’as-tu pas vu comment ton Seigneur a agi envers les gens de l’Eléphant ? » S.105, v.1 
Dans le Coran, la 105e sourate (la 19e dans l’ordre chronologique) s'intitule Al-Fîl (l’Éléphant). Elle comprend cinq 
versets révélés à la Mecque et doit son nom à l’expression « ashâb al-fîl » (les gens de l’éléphant) présente dans le 
tout premier verset. Cette expression désigne les Abyssins, qui occupaient le Yémen voisin, voulaient évangéliser 
l’Arabie tout entière, notamment en attaquant la Kaaba, à La Mecque. En raison des entraves qu’ils mettaient au 
pèlerinage, le « ministre du calendrier » dans le gouvernement mecquois se vengea en profanant l’église de 
 Sana'a. C’est alors que le gouverneur abyssin fit venir un éléphant de taille gigantesque appelé Mahmoud et 
dirigea une expédition sur La Mecque. 
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SYMBOLIQUE CHRETIENNE 
L'éléphant symbolise le baptême : la femelle met bas dans 
l'eau d'un étang à côté duquel le mâle monte la garde pour 
écarter le dragon, symbole de l'esprit du mal. Il représente 
aussi la chasteté, la constance, la maîtrise de soi, la bénignité 
des princes, la tempérance, la circonspection et la prudence. 
L'éléphant est le symbole de la ville de Catane, en Italie, depuis 
le Moyen Âge (mais le lien remonte peut-être à l'Antiquité). 
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